Verksamhetsplan for Svenska Kickboxningsforbundet 2011

Foljande verksamhetsplan har som syfte att beskriva Svenska Kickboxningsforbundets arbete
planerade arbete for verksamhetsaret 2011. Den bygger pa forbundets verksamhetsstrategi fér aren
2010-2013. | syfte att uppna de strategiska malen sa behover ett antal delmal nas varje ar, det ar
dessa som utkristalliserar sig i verksamhetsplanerna for respektive ar. Verksamhetsbudgeten for aret
baserar sig sedan pa de mal som ska uppnas under verksamhetsaret.

1. Utbildning

Ny instruktorsutbildning

Under forsta halvan av 2011 sa kommer en ny instruktorsutbildning att tas fram. Den kommer att
integrera delar av Svenska Budo & Kampsportsforbundets gruppinstruktorsutbildning och
koordineras med bland annat traningsmetoderna i svensk kickboxnings grenprofil och
utvecklingstrappa. Instruktorsutbildningen kommer att vara i tva nivaer; Licensierad
Kickboxningsinstruktor och Licensierad Férbundsinstruktér. Malsattningen ar att den forsta
utbildningen ska hallas i samband med Rikslagret 2011.

Graderingsexaminatorsutbildning

| samband med att ett nationellt graderingssystem utvecklas s& kommer dven en utbildning tas fram
for mastargraderade som vill utbildas i graderingssystemet och ddarmed bli licensierade
graderingsexaminatorer. Syftet med utbildningen ar att klubbar som 6nskar hjalp med att gradera
sina elever i det nationella graderingssystemet kan hyra in examinatorer som ar utbildade i det.

2. Kommunikation

Grafisk profil

En grafisk profil for forbundet kommer att tas fram. Detta innebar bland annat en permanent
logotyp, fargkoder, typsnitt, mallar for dokument , epostsignaturer, presentationer, osv.

Ny webbplats

Forbundet har idag ett forlegat system fér hantering av sin webbplats. Detta kommer att
uppgraderas till en helt ny plattform som ar béattre anpassad for framtida behov och storre
flexibilitet.

PR-system

Forbundet kommer under aret att bygga upp ett centralt PR-system for snabb och direkt
kommunikation med relevant media rorande aktuella kickboxningshandelser.



Sponsorpaketering

Ett antal sponsorpaket kommer att sdttas samman for att 6ka forbundets intakter och darrmed
resurstillgang.

3. Tdvlingar

Forbundstivlingar och SM

Forbundet kommer under aret att verka for att en forbundstavling per manad genomfors med jamn
fordelning over de svenska distrikten. Forbundet kommer dven att verka for att ett hogkvalitativt
svenskt méasterskap genomfors under aret.

Tavlingsguide for arrangorer

Under aret kommer forbundet att verka for utvecklingen av en guide for tavlingsarrangérer. Detta ar
ett moment i satsningen att 6ka antalet tavlinger under aret och guiden har for avsikt att forenkla
byrakratin och dokument- och informationsflédet i samband med tavlingar.

Regionsansvariga och lokala tavlingar

Forbundet kommer under aret att utse en regional tavlingsansvarig som ska verka for att antalet
lokala tavlingar blir fler samt langsiktigt 6ka kvalitén pa regionsmasterskapen.

Pro

Forbundet kommer under aret att ta fram ett regelsystem for svensk pro-verksamhet samt
genomfora de forsta professtionella kickboxningsmatcherna i landet.

4. Gradering

Maistargradering

Forbundet kommer under aret att genomféra minst en mastargradering.

Nationellt graderingssystem

Forbundet kommer att ta fram en forsta version av ett nationellt samordnat graderingssystem som
stod for de svenska kickboxningsféreningarna. Graderingssystemet ar inte avsett att vara av
tvingande art, utan féreningarna ar fortfarande valkomna att genomféra sina egna graderingar. Dock
sa kommer mojligheten framover att finnas for de svenska klubbarna att anamma det svenska
forbundskoordinerade systemet.

Nationell graderingsdatabas

Alla kickboxningsutdvare som graderas enligt det nationella graderingssystemet kommer att kunna
rapporteras in till férbundet av examinatorn och sedan bli registrerade i en nationell
graderingsdatabas, vilken ocksa kommer att kunna beskadas pa forbundets webb.



5. Landslag

Grenprofil och utvecklingstrappa

Under aret sa kommer forbundet i samarbete med Svenska Budo & Kampsportsforbundet och
Riksidrottsforbundet att utveckla en nationell grenprofil for svensk kickboxning som beskriver de
traningsmoment som &r viktiga for att utvecklas inom sporten, samt hur de mats och
rekommendationer for hur de tranas. Vidare kommer férbundet att utveckla en utvecklingstrappa,
vilket ar en generell utvecklingsbeskrivning for hur en person kan utvecklas fran att vara nyborjare till
att ta internationella medaljer, och vilken ungefarlig traning och tréaningsmangd som kravs/férvantas
under denna utveckling.

Landslagsliager

Forbundet avser att under aret bista de svenska landslagens férbundskaptener i genomférandet av
tre stycken landslagslager fordelade 6ver aret med VM som koncentrationspunkt. Lagren har for
avsikt bade att utvardera kandidater till landslagen, méata och kontrollera utvecklingen hos
landslagsdeltagare, samt leda till positiv utveckling hos landslagsdeltagarna.

Landskamper

Omlopande med landslagslagren sa avser forbundet dven att ordna med ett antal landskamper for
landslagen dar syftet ar att praktisera och mata lardomarna fran landslagslagren samt utveckla
landslagsdeltagarna infor arets VM.

VM

Forbundet avser att skicka ett sa stort och samtidigt kvalitativt landslag som mgjligt till arets VM i
Makedonien respektive Irland.

6. Riksldger

Forbundet avser att vidareutveckla 2010 ars framgangsrika pilot fran 3 dagar till 5 dagar. Rikslagret
ska koordineras med landslagslager, mastargradering samt poangdomar- och ringdomarutbildningar.
Det ska bland annat ocksa innehalla spannande féredrag inom for sporten intressanta omraden, samt
attraktiva gastinstruktorer.

7. Styrelsearbete och administration

Styrelsen har for avsikt att genomfdra regelbundna moéten for att folja upp verksamhetsplanen, men
dven for att ta itu med nya initiativ utover denna. Styrelsemoétena kommer i stérre grad att forsoka
genomforas med digitalt stod for att skdra pa forbundets reskostnader och samtidigt 6ka
interaktiviteten inom styrelsen, samt med 6vriga ansvarsposter.



Styrelsen har ocksa for avsikt att under aret arbeta aktivt for en 6kad digitalisering och effektivisering
av forbundets administration. Detta innebar bland annat en éversyn av en tankbar digitalisering av
matchboécker, tavlingskort, tavlingssanktionsansdkningar, tavlingsinbjudningar, tavlingsanmalningar,
osv. Detta arbete kommer att ske i samarbete med Svenska Budo & Kampsportsforbundet samt
ovriga intresserade och berérda underférbund.



