
1	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Verksamhetsberättelse	  2012	  
Svenska	  Kickboxningsförbundet	  
Författare:	  Håkan	  Ozan,	  Ordförande	  

	  
Nationell	  tävlingsstatistik	  ........................................................................................................................	  2	  

Svenska	  Mästerskapen	  2012	  ...................................................................................................................	  3	  

Svenska	  mästare	  2012	  ........................................................................................................................	  4	  

PRO	  .........................................................................................................................................................	  4	  

Landslag	  ..................................................................................................................................................	  5	  

Elitarbete	  .................................................................................................................................................	  6	  

Domarutbildningar	  ..................................................................................................................................	  6	  

Styrelse	  2012	  ...........................................................................................................................................	  6	  

Operativa	  roller	  2012	  ..............................................................................................................................	  6	  

	  
	  



2	  
	  

Nationell	  tävlingsstatistik	  
	  
Antal	  matcher	  under	  2012	  
Siffror	  inom	  parentes	  är	  skillnaden	  mot	  föregående	  år	  

Full	  Contact	  (FC):	  9	  (+2)	  

Low	  Kick	  (LK):	  19	  (-‐16)	  

K1-‐style	  (K1):	  88	  (+33)	  

Light	  Contact	  (LC):	  72	  (-‐165)	  

Kick	  Light	  (KL):	  278	  (+238)	  

Junior	  Kickboxning	  (JK):	  0	  (-‐1)	  

Junior	  Kickboxning	  Low	  Kick	  (JKLK):	  0	  (0)	  
	  
Totalt:	  467	  (+92,	  +25%)	  
Antal	  RSC-‐H	  (Referee	  Stops	  Contest	  –	  Head):	  7	  (0)	  
	  
2012	  blev	  ett	  rekordår	  för	  svensk	  kickboxning	  i	  form	  av	  genomförda	  matcher.	  En	  total	  ökning	  
med	  25%	  från	  året	  innan	  innebär	  det	  flesta	  antal	  kickboxningsmatcher	  genomförda	  under	  
ett	  år	  någonsin	  i	  Sverige.	  Efter	  en	  svag	  minskning	  under	  2010	  och	  2011	  så	  steg	  tävlandet	  till	  
ny	  rekordnivå	  2012	  (figur	  1).	  	  

Trots	  att	  tävlingsantalet	  har	  ökat	  markant	  så	  ökade	  ändå	  inte	  det	  totala	  antalet	  RSC-‐H	  (KO),	  
vilket	  gav	  att	  det	  procentuella	  antalet	  minskade	  från	  1,8%	  2011	  till	  1,5%	  2012..	  Detta	  kan	  
tolkas	  som	  ett	  väl	  genomfört	  arbete	  av	  tävlingsledningen	  hos	  förbundet,	  bra	  matchmaking	  
hos	  arrangörerna,	  samt	  gott	  öga	  och	  bra	  erfarenhet	  hos	  de	  svenska	  ringdomarna.	  	  
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Figur	  1:	  Tävlingsstatistik	  2007-‐2012	  

De	  största	  förändringarna	  inom	  disciplinerna	  har	  skett	  inom	  KL,	  LC	  och	  K1.	  Disciplinen	  Kick	  
Light	  (KL)	  ökade	  med	  makalösa	  600%	  under	  året!	  Till	  viss	  del	  så	  kan	  det	  säkerligen	  tillskrivas	  
att	  KL	  infördes	  som	  landslagsdisciplin	  under	  2011	  samt	  att	  det	  svenska	  landslaget	  skördade	  
stora	  framgångar	  i	  VM	  under	  samma	  år.	  Detta	  skapade	  stor	  synlighet	  för	  disciplinen,	  vilket	  
kan	  ha	  bidragit	  till	  genomslaget	  under	  året.	  Med	  stor	  sannolikhet	  så	  har	  då	  KL	  tagit	  andelar	  
från	  Light	  Contact	  (LC)	  som	  under	  2012	  sjönk	  med	  220%	  jämfört	  med	  2011.	  Detta	  trots	  stora	  
framgångar	  i	  VM	  även	  i	  LC.	  Disciplinen	  K1	  fortsätter	  att	  plocka	  andelar	  av	  Low	  Kick	  (LK)	  som	  
sjönk	  till	  nya	  bottenrekordet	  19	  matcher.	  K1	  ökade	  med	  starka	  60%.	  	  

Svenska	  Mästerskapen	  2012	  
2012	  så	  godkände	  styrelsen	  för	  SKF	  ett	  förslag	  att	  dela	  upp	  de	  svenska	  mästerskapen	  i	  två	  
mästerskap	  –	  ett	  för	  lättkontaktsdisciplinerna	  LC	  och	  KL	  samt	  ett	  för	  fullkontaktsdisciplinerna	  
K1,	  LK	  och	  FC.	  Detta	  gav	  två	  mycket	  välbesökta	  mästerskap,	  varav	  lättkontakts-‐SM	  hölls	  i	  
Ängelholm	  med	  hjälp	  av	  arrangören	  Ängelholms	  Kickboxningsförening	  och	  fullkontakts-‐SM	  i	  
Stockholm	  med	  hjälp	  av	  arrangören	  Stockholm	  Kickboxningsförening.	  	  
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Svenska	  mästare	  2012	  
Följande	  fighters	  vann	  de	  svenska	  mästerskapen	  2012	  listat	  efter	  viktklass,	  disciplin	  och	  
klubb.	  	  

SM	  LC	  (120512-‐Ängelholm)	  
-‐50	  LC_Ida	  Sihvonen,	  Göteborgs	  Kickboxningsklubb	  
-‐60	  LC_Cecilia	  Albrektsson,	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐63	  LC_Sead	  Cecunjanin,	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐74	  LC_Martin	  Eisengarten,	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐89	  LC_Olof	  Petterson,	  Fighter	  Kickboxningsförening	  
-‐55	  KL_Kristin	  Skante,	  Fighter	  Kickboxningsförening	  
-‐70	  KL_Karin	  Edenius,	  IF	  Team	  Perrys	  Gym	  
+70	  KL_Charlotte	  Berggren,	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐57	  KL_Jonathan	  Borg,	  Kalvhagens	  Box	  Center	  
-‐63	  KL_Thomas	  Heiderup,	  Kalvhagens	  Box	  Center	  
-‐69	  KL_Johan	  Abrahamsson,	  Göteborgs	  Kickboxningsklubb	  
-‐74	  KL_Joakim	  Wåhlstrand,	  Göteborgs	  Kickboxningsklubb	  
-‐79	  KL_Linus	  Lindekrantz,	  Kalvhagens	  Box	  Center	  
-‐84	  KL_Fredrik	  Holmgren,	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐89	  KL_Jan-‐Olof	  Åhlander,	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐94	  KL_Vladimir	  Zunkovic,	  Kalvhagens	  Box	  Center	  
+94	  KL_Mikael	  Khemiri,	  Garuda	  Muay	  thai	  
	  	  
Bästa	  klubb:	  Ängelholms	  Kickboxningsklubb	  
	  	  
SM	  FC	  (120609-‐Stockholm)	  
-‐48	  FC_Ida	  Sihvonen	  Göteborgs	  Kickboxningsklubb	  	  	  
-‐52K1_Therese	  Gunnarsson	  Helsingborg	  Muay	  Thai	  IF	  	  
-‐56K1_Kristin	  Skante	  Fighter	  Kickboxnings	  Förening	  	  
-‐60K1_Helene	  Loewinski	  Stockholms	  Kickboxningsklubb	  	  	  
-‐70LK_Sabrina	  Sedin	  Roskvist	  Fighting	  Spirit	  Kickboxningsklubb	  	  	  
-‐70K1_Zina	  Djelassi	  Stockholms	  Kickboxningsklubb	  	  	  
-‐63,5K1_Mohammad	  Hassan	  Al-‐Naib	  Malmö	  Boxing	  Academy	  	  
-‐67K1_Daniel	  Teymur	  Stockholms	  Kickboxningsklubb	  	  
-‐71LK_Marcus	  Olsson	  Landskrona	  kickboxningsförening	  	  
-‐71K1_David	  Teymur	  Stockholms	  Kickboxningsklubb	  
-‐75K1_Remy	  Zanga	  Stockholms	  Kickboxningsklubb	  	  
-‐81K1_Mattias	  Johansson	  Combat	  Academy	  IF	  Täby	  
	  
Bästa	  klubb:	  Stockholms	  Kickboxningsklubb	  

PRO	  

Under	  2012	  så	  fick	  den	  professionella	  kickboxningen	  sitt	  stora	  genomslag	  i	  Sverige.	  Flertalet	  
galor	  genomfördes	  och	  utvalda	  SM-‐finaler	  i	  fullkontakt	  gick	  under	  pro-‐regler.	  Dessutom	  så	  
fick	  Sverige	  glädjen	  att	  för	  första	  gången	  någonsin	  ha	  pro-‐titelmatcher	  på	  svensk	  mark	  och	  vi	  
fick	  dessutom	  se	  flera	  svenskar	  bärga	  hem	  proffsbälten.	  Följande	  titlar	  togs	  under	  året:	  	  



5	  
	  

• Världsmästare	  WKN	  K1	  -‐57	  kg,	  Maria	  Elin	  Olsson	  –	  Södermalms	  Shaolin	  Förening.	  	  
• Världsmästare	  WAKO	  PRO	  K1	  -‐52	  kg,	  Therese	  Gunnarsson	  –	  Garuda	  Muaythai.	  
• Europamästare	  WKN	  K1	  -‐88,500	  kg,	  Sadibou	  Sy	  –	  Wasa	  Kampsportcenter.	  

Landslag	  
EM	  2012	  i	  Turkiet	  för	  disciplinerna	  K1,	  LK	  och	  LC	  samt	  i	  Rumänien	  för	  KL.	  Sverige	  skickade	  nio	  
st	  i	  svensk	  landslagsuniform	  till	  Turkiet	  samt	  fyra	  stycken	  till	  Rumänien.	  Totalt	  så	  bestod	  
landslaget	  2012	  av	  dessa	  deltagare.	  	  
	  
EM	  i	  KL	  24	  november-‐2	  december	  i	  Bukarest	  
-‐48	  Kg	  Ida	  Sihvonen	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐69	  Kg	  Johans	  Abrahamsson	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐74	  Kg	  Marcus	  Olsson	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐79	  Kg	  Fredrik	  Holmgren	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  
EM	  i	  LC,	  K1	  samt	  LK	  20	  okt	  -‐	  3	  november	  i	  Ankara	  Turkiet	  
K1	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐60	  Kg	  Maria	  Elin	  Olsson	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐65	  Kg	  Emma	  Hell	  Lövgren	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐63,5	  Kg	  Nils	  Wildund	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐71	  Kg	  Malik	  Sellam	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐75	  Kg	  Jonas	  Grönhage	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
LK	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐56	  Kg	  Kristin	  Skante	  	  	  	  	  	  	  
-‐63	  ,5	  Kg	  Mohammad	  Hassan	  Al-‐Naib	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
LC	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐70	  Kg	  Karin	  Edenius	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
-‐84	  Kg	  Olof	  Petterson	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  
	  
Tyvärr	  så	  gick	  Sverige	  medaljlöst	  från	  EM	  i	  KL,	  men	  lyckades	  ta	  tre	  medaljer	  totalt	  i	  K1,	  LK	  och	  
LC	  genom	  följande	  deltagare:	  	  
	  

• K1	  -‐56	  kg,	  EM-‐silver	  till	  Maria	  Elin	  Olsson	  –	  Södermalms	  Shaolin	  Förening	  
• LK	  -‐60	  kg	  ,	  EM-‐silver	  till	  Kristin	  Skante	  –	  Fighter	  Kickboxningsförening	  
• LC	  -‐84	  kg,	  EM-‐brons	  till	  Olof	  Pettersson	  –	  Fighter	  Kickboxningsförening	  

	  
Landslagsledningen	  bestod	  2012	  av	  följande	  trupp:	  
Landslagsansvarig	  –	  Magnus	  Segerberg,	  West	  Coast	  Kickboxing	  	  
Landslagskapten	  LC	  &	  KL	  –	  Tony	  Berglund,	  Landskrona	  Kickboxningsklubb	  
Landslagscoach	  LC	  &	  KL	  -‐	  Marcus	  Johansson,	  Landskrona	  Kickboxningsklubb	  
Landslagskapten	  LK,	  K1	  –	  Hayes	  Jemide,	  Södermalms	  Shaolin	  Förening	  
Landslagscoach	  LK,	  K1	  –	  Roberto	  Laiolo,	  Malmö	  Boxing	  Academy	  
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Elitarbete	  
Under	  2012	  så	  hyrdes	  en	  konsult	  in	  för	  arbetet	  med	  en	  så	  kallad	  grenprofil	  för	  sporten.	  Detta	  
arbete	  gjordes	  tillsammans	  med	  förbundets	  elitgrupp	  och	  landslagsledning	  och	  resulterade	  i	  
ett	  dokument	  som	  beskriver	  vad	  man	  ska	  träna,	  och	  hur	  man	  ska	  träna,	  för	  att	  kunna	  nå	  
elitnivå	  i	  kickboxning.	  Det	  beskriver	  också	  mätmetoder	  för	  att	  kontrollera	  sin	  utveckling	  på	  
nödvändiga	  områden.	  	  
	  
Detta	  arbete	  har	  också	  varit	  underlag	  för	  en	  kravprofil	  för	  landslaget.	  Denna	  kravprofil	  
tillämpades	  på	  genomförda	  landslagsläger	  på	  Bosön	  och	  en	  databas	  med	  mätresultat	  har	  
upprättats.	  	  

Domarutbildningar	  
Det	  genomfördes	  en	  ringdomarutbildning	  under	  året	  och	  tre	  stycken	  
poängdomarutbildningar	  fördelade	  över	  Ängelholm,	  Göteborg	  och	  Stockholm.	  

Styrelse	  2012	  	  
Ordförande	  –	  Håkan	  Ozan	  

Vice	  Ordförande	  –	  Björn	  Rhodin	  

Sekreterare	  –	  Magnus	  Segerberg	  

Kassör	  –	  Linda	  Weinitz	  

Ledamot	  –	  Karin	  Edenius	  

Ledamot	  –	  Martin	  Eisengarten	  

Suppleant	  –	  Anders	  Carlsson	  

Suppleant	  –	  Kim	  Möller	  

Operativa	  roller	  2012	  

Tävlingsansvarig: Martin Eisengarten 

Kommunikationsansvarig: Karin Edenius 

Landslagsansvarig: Magnus Segerberg 

Ringdomaransvarig: Martin Eisengarten 

Poängdomaransvarig: Mikael Bergh 

Graderingsansvarig: Björn Rhodin 



7	  
	  

Utbildningsansvarig: Björn Rhodin 

PRO-ansvarig: Håkan Ozan 

Teknikansvarig: Per Kjellgren 

Rankingansvarig: Tony Berglund 

	  


