Verksamhetsplan for Svenska Kickboxningsforbundet 2012

Foljande verksamhetsplan har som syfte att beskriva Svenska Kickboxningsforbundets planerade
arbete for verksamhetsaret 2012. Den bygger pa férbundets verksamhetsstrategi for aren 2010-
2013. | syfte att uppna de strategiska malen sa behdver ett antal delmal nas varje ar, det ar dessa
som utkristalliserar sig i verksamhetsplanerna for respektive ar. Verksamhetsbudgeten for aret
baserar sig sedan pa de mal som ska uppnas under verksamhetsaret och ar beskrivna i denna
verksamhetsplan.

1. Utbildning

Ny instruktorsutbildning

Ett aktivt arbete pagar sedan 2011 med att utforma en ny instruktérsutbildning med medféljande
instruktorslicens. Denna kommer att integrera delar av Svenska Budo & Kampsportsférbundets
gruppinstruktorsutbildning och koordineras med bland annat traningsmetoderna i svensk
kickboxnings grenprofil och utvecklingstrappa. Instruktérsutbildningen kommer att vara i tva nivaer;
Licensierad Kickboxningsinstruktor och Licensierad Forbundsinstruktor. Malsattningen ar att ha de
forsta licensierade instruktérerna godkdnda i samband med Rikslagret 2012.

Graderingsexaminatorsutbildning

| samband med att ett nationellt graderingssystem utvecklas sa kommer dven en utbildning tas fram
for mastargraderade som vill utbildas i graderingssystemet och darmed bli licensierade
graderingsexaminatorer. Syftet med utbildningen ar att klubbar som énskar hjalp med att gradera
sina elever i det nationella graderingssystemet kan hyra in examinatorer som ar utbildade i det. Detta
arbete kommer sannolikt inte att vara klart under 2012, men det kommer att vara forberedas for att
kunna inféras under 2013.

Domarutbildningar

Under 2012 sa planerar forbundet att halla tva ringdomarutbildningar samt tre
poangdomarutbildningar. Ytterligare utbildningar kan komma att bli aktuella om efterfragan finns
och dessa 6vriga utbildningar blir sjdlvfinansierade.

2. Kommunikation

Grafisk profil

Ett arbete med att ta fram en grafisk profil avslutades under 2011. Nu arbetar féorbundet aktivt med

att integrera denna profil och logotyp i epostsignaturer, dokument, powerpointpresentationer, osv.

Nytt system for nyhetsbrev

Forbundet arbetar aktivt med att fortsatta sprida information om pagaende forbundsverksamhet,
tavlingsmaijligheter, osv. For att ytterligare forbattra denna kommunikation sa kommer férbundet att



etablera ett avancerat nyhetsbrevssystem fran vilket [6pande nyheter gar ut inte bara till
foreningarna, utan ocksa till de individuella utévare som anmaler sig till nyhetsbrevet.

PR-system

Under 2011 sa slog SKF igenom stort i media. Detta avser vi lyfta fram ytterligare genom bland annat
stora PR-massiga insatser i samband med SM, Rikslagret, VM och de forsta pro-tavlingarna. Detta
kommer att goras dels genom de mediakontakter som nu har byggts upp och dels genom ett fortsatt
samarbete med SB&K.

Forbundet avser ocksa forbattra dialogen med teknikleverantdrer sa att tavlingsarrangorer kan séanda
tavlingar 6ver webben och fa en majlighet att gora en liten vinst pa detta.

Sponsorrekrytering

Ett antal sponsorpaket sattes under 2011 samman for att 6ka férbundets intdkter och darmed dess
resurstillgangar. Under 2012 Gkar satsningen pa att rekrytera in sponsorer till landslag och tavlingar
genom att under varen utforma en kandidatlista med tankbara sponsorforetag och sedan aktivt
kontakta dessa.

3. Tdvlingar

Forbundstavlingar och SM

Forbundet kommer under aret att verka for att en forbundstavling per manad genomférs med jamn
fordelning 6ver de svenska distrikten. Forbundet kommer dven att verka for att tva hogkvalitativa
svenska masterskap genomférs under aret, ett i LC-grenarna och ett i FC-grenarna.

Tavlingsguide for arrangorer

Under 2011 sa pabdrjades utvecklingen av en tavlingsguide i samarbete med de regionsansvariga.
Denna har for avsikt att vara ett enkelt stod for den som vill arrangera en tavling och ar en del av
forbundets anstrangning att underlatta byrakratin for tavlingsarrangorer. Under 2012 sa kommer
denna att finslipas och féradlas och fyllas ut med information om podangdomare, ringdomare, lakare,
oSV.

Regionsansvariga och lokala tavlingar

Under 2011 sa utsags regionsansvariga for respektive region och under 2012 sa stravar vi efter att
dessa ska kunna bista tavlingsarrangdrerna sa pass att vi kan ha 2-5 tavlingar (utéver
forbundstavlingarna) per sasong/termin och region.

Pro

I slutet av 2011 s3 fick SKF pro-reglerna godkinda hos Linsstyrelsen i Orebro. Under 2012 s3 siktar
forbundet pa att de forsta professionella kickboxningstavlingarna ska kunna genomféras, samt att
pro-rankingsystemet ska borja tillampas.



4. Gradering

Mistargradering

Forbundet kommer under aret att genomféra minst en mastargradering.

Nationellt graderingssystem

Pa grund av férandringar i organisationsstrukturen for forbundet sa ligger denna post nagot efter den
strategiska planen. Malsattningen kvarstar dock. Forbundet kommer att ta fram en forsta version av
ett nationellt samordnat graderingssystem som stdd for de svenska kickboxningsféreningarna.
Graderingssystemet ar inte avsett att vara av tvingande art, utan féreningarna ar fortfarande
valkomna att genomféra sina egna graderingar. Dock sa kommer majligheten framoéver att finnas for
de svenska klubbarna att anamma det svenska férbundskoordinerade systemet.

Nationell graderingsdatabas

Alla kickboxningsutévare som graderas enligt det nationella graderingssystemet kommer att kunna
rapporteras in till férbundet av examinatorn och sedan bli registrerade i en nationell
graderingsdatabas, vilken ocksd kommer att kunna beskadas pa forbundets webb.

5. Landslag

Grenprofil och utvecklingstrappa

Under aret sa kommer forbundet i samarbete med Svenska Budo & Kampsportsférbundet och
Riksidrottsforbundet att slutfora arbetet med en nationell grenprofil for svensk kickboxning som
beskriver de traningsmoment som &r viktiga for att utvecklas inom sporten, samt hur de mats och
rekommendationer for hur de tranas. Vidare kommer forbundet att utveckla en utvecklingstrappa,
vilket &r en generell utvecklingsbeskrivning for hur en person kan utvecklas fran att vara nybdorjare till
att ta internationella medaljer, och vilken ungefarlig traning och traningsmangd som kravs/férvantas
under denna utveckling. Lirdomarna om hur man pa béasta satt utvecklas i en sadan
utvecklingstrappa for att uppna basta resultat enligt grenprofilen kommer ocksa att bakas in i
instruktorsutbildningarna.

Landslagsldger

Forbundet avser att under aret bista de svenska landslagens forbundskaptener i ggenomférandet av
tre stycken landslagslager fordelade 6ver aret med VM som koncentrationspunkt. Lagren har for
avsikt bade att utvardera kandidater till landslagen, méata och kontrollera utvecklingen hos
landslagsdeltagare, samt leda till positiv utveckling hos landslagen.

Landskamper

Oml6épande med landslagsldgren sa avser forbundet dven att ordna med ett antal landskamper for
landslagen dar syftet ar att praktisera och mata lardomarna fran landslagslagren samt utveckla
landslagsdeltagarna infor arets VM. Forhoppningen ar minst tva landskamper under aret.



VM

Forbundet avser att skicka ett sa kvalitativt landslag som majligt till drets EM i Turkiet (K1, LK, LC)
respektive Rumanien (KL).

6. Riksldger

Forbundet avser att vidareutveckla 2010- och 2011 ars framgangsrika piloter fran 3 dagar till 5 dagar.
Rikslagret ska koordineras med landslagslager, mastargradering samt podangdomar- och
ringdomarutbildningar. Det ska bland annat ocksa innehalla spannande féredrag inom fér sporten
intressanta omraden, samt attraktiva gastinstruktorer.

7. Styrelsearbete och administration

Styrelsen har for avsikt att genomfora regelbundna moten for att félja upp verksamhetsplanen, men
dven for att ta itu med nya initiativ utéver denna. Styrelsemotena kommer i storre grad att forsoka
genomfdras med digitalt stod for att halla ner forbundsledningens reskostnader och samtidigt 6ka
interaktiviteten inom styrelsen, samt med 6vriga ansvarsposter.

Styrelsen har ocksa for avsikt att under aret arbeta aktivt for en 6kad digitalisering och effektivisering
av forbundets administration. Detta innebar bland annat en 6versyn av en tankbar digitalisering av
matchbocker, tavlingskort, tavlingssanktionsansékningar, tavlingsinbjudningar, tavlingsanmalningar,
osv. Detta arbete kommer att ske i samarbete med Svenska Budo & Kampsportsforbundet samt
ovriga intresserade och berdrda underférbund.

8. Tidsplan
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